
Herzlich willkommen
im Pflegezentrum Rotacher
Als wichtiger Partner in der regionalen Pflegeversorgung sind wir für die 
Bewohnerinnen und Bewohner der Gemeinden Dietlikon, Wangen-Brüttisellen 
und der Stadt Wallisellen da. Unser Auftrag besteht darin, Menschen mit Unter-
stützungsbedarf zu pflegen und zu betreuen. Durch eine enge Zusammen-
arbeit mit ambulanten und stationären Partnerinstitutionen der Allianz Pflege
versorgung wird eine bedarfsgerechte Pflege- und Betreuung sichergestellt.

Unsere geschätzten Mitarbeitenden beraten, unterstützen, pflegen und betreuen 
unsere Kunden einfühlsam und engagiert. Eine kontinuierliche ärztliche Ver-
sorgung gewährleistet Sicherheit und unterstreicht unseren hohen Qualitäts
anspruch. Wir zeichnen uns durch Offenheit, Flexibilität und Engagement aus.

Kurzzeit-Pflege
Die Kurzzeit-Pflegeabteilung ist ein nieder-
schwelliges Angebot für Menschen mit einer 
planbaren Pflegebedürftigkeit.

Langzeit-Pflege
Die Langzeit-Pflegeabteilung richtet sich an 
Personen mit chronischen körperlichen 
Einschränkungen und einem komplexen 
Pflege- und Betreuungsbedarf.

Demenz-Pflege
Die spezialisierte Demenz-Pflegeabteilung 
betreut und pflegt weglauf-gefährdete, 
demenziell erkrankte Menschen. Die Um-
gebung im Innen- und Aussenbereich bietet 
den Bewohnenden genügend Bewegungs-
freiraum unter geschützten Bedingungen.

Akut- und Übergangs-Pflege
Unsere Akut- und Übergangs-Pflegeabteilung 
ermöglicht den Eintritt, wenn die Pflege 
und Betreuung zu Hause nicht mehr gewähr-
leistet werden kann, oder nach einem 
Spitalaufenthalt eine Rückkehr nach Hause 
noch nicht möglich ist.

Psychiatrische Pflege
Die psychiatrische Pflegeabteilung stellt 
psychisch erkrankten Personen das ihren 
Bedürfnissen entsprechende Milieu zur 
Verfügung. Pflegefachpersonen mit Psy
chiatrieerfahrung und eine Fachärztin 
Psychiatrie garantieren eine interprofes-
sionelle, fachspezifische Betreuungs- und 
Pflegequalität.

Fünf Schwerpunkte 
in der Pflege

Weitere
Angebote
Physiotherapie
Ziel ist, die körperliche Funktionsfähigkeit 
wiederherzustellen, zu erhalten / verbessern 
und Schmerzen zu mindern oder zu beheben.

Aktivierungstherapie
Sie dient dazu, Fähigkeiten zu erhalten, 
Geselligkeit zu erleben und Selbstvertrauen 
zu fördern.

Seelsorge
Sie unterstützt die Bewohnenden bei Fragen 
unabhängig ihrer Konfession.

Podologie
Hier werden medizinische als auch kos
metische Behandlungen durch eine externe 
Fachperson durchgeführt.

Coiffeur
Der hausinterne Coiffeursalon steht allen 
Bewohnenden offen und ist bei Bedarf auch 
auf der Pflegeabteilung tätig.

Ernährungstherapie
Unser Ernährungsberatungsteam kommt auf 
ärztliche Verordnung zum Einsatz.



Neue Wege in der Pflege
Aufgrund sich wandelnder Bedürfnisse haben sich die Anforderungen an die 
Mitarbeitenden im Pflegebereich verändert. Die kürzere Aufenthaltsdauer 
erfordert eine bedürfnisorientierte und spezialisierte Pflege und Betreuung.

Um dieser Entwicklung gerecht zu werden, gewinnen bei der Zusammen-
stellung des Teams unterschiedliche Berufserfahrungen, individuelle Fähig-
keiten (Skills) und verschiedene Bildungsabschlüsse (Grades) zunehmend 
an Bedeutung.

Die Bewohnenden stehen im Mittelpunkt
Die ärztliche Versorgung im Pflegezentrum Rotacher erfolgt nach den Grund
sätzen der modernen Altersmedizin. Dabei werden körperliche, psychische 
und soziale Aspekte berücksichtigt. Im Vordergrund stehen die Förderung 
und Erhaltung einer grösstmöglichen Selbstständigkeit und die individuelle 
Unterstützung der Lebensqualität jedes einzelnen Bewohnenden.

Heim- und hausärztliche Versorgung
Age Medical ist eine spezialisierte altersmedizinische Gruppenpraxis mit erfahrenen 
Fachärztinnen und Fachärzten für Geriatrie. Sie betreuen und beraten seit Jahren 
verschiedene Alters- und Pflegezentren im Kanton Zürich. Bei uns übernehmen 
die Fachärztinnen und Fachärzte von Age Medical die hausärztliche Versorgung der 
Abteilungen AEG / CEG / C1.

ACAMED ist eine von Hausärzten gegründete ambulante ärztliche Institution mit fünf 
Standorten und 22 Ärzten im Kanton Zürich. Sie übernimmt die hausärztliche Ver
sorgung der Abteilungen A1 / A2 / C2 / DEG.

ipw integrierte Psychiatrie Winterthur – Zürcher Unterland, ist für die psychiatrischen 
Fragestellungen zuständig. Bewohnende mit psychischen oder psychosozialen Be
einträchtigungen werden durch Frau Jeannette Werner visitiert und behandelt.

Betreuung und Pflegeexpertise Ärztliche Versorgung

Professionelle Pflege fördert und erhält die Gesundheit
Wir integrieren wissenschaftliche Erkenntnisse in unsere Praxis. Die individuellen 
Bedürfnisse der Bewohnenden und ihrer Angehörigen sowie die Erfahrungen 
der Pflegenden werden in interdisziplinären Teams besprochen und bei der Pflege-
planung berücksichtigt. Situatives Handeln, kreative Lösungen und flexible 
Umsetzung sind unsere Stärken.


